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El Nacimiento

Por Mawlana Sheikh Nazim Adil Al-Haqqgani
El Islam dice: hagan todo en casa.

En los hogares islamicos deberia haber suficiente espacio para padres, nifios pequenos,
nifios mas grandes, chicas, chicos, huéspedes y pacientes.

Una cosa importante para los musulmanes es ayudar a los vecinos a cuidar a sus enfermos
y a sus nuevos bebés. En el Islam, los nacimientos deberian siempre ser en la casa,
ayudados por comadronas/parteras. Sin pagarles nada, los vecinos solian hacer todo y eran
felices de ayudarse unos a otros con el nacimiento de los hijos.

Ahora, todas las mujeres que tienen un bebé salen corriendo al hospital.

El Islam incluso tiene reglas para la concepcion de los hijos, y un hombre que esta casado
debe mantener esas reglas. Cuando él duerme con su mujer, no debe estar impuro/sucio,
ya que la gente impura esta maldita. Nosotros creemos y sabemos que cualquier
generacion concebida de forma impura tendra algo malo en ella. Si no es fisicamente, algo
malo afectara su personalidad, particularmente si un hombre ebrio duerme con su esposa.
Esto tendra un efecto en las caracteristicas de la generacion venidera, y un mal efecto en su
personalidad. Quizas una generacién mas salvaje, despiadada, injusta vendra, que no tenga
respeto por los padres o los mayores.

Como un castigo a las personas que tienen relaciones estando ebrias, los hijos que nacen
estaran en contra de sus padres, en contra de la comunidad, y en contra de la humanidad, y
en contra de todas las reglas de su Sefior, Allah Todopoderoso. A ellos no les importaran las
reglas Divinas ni tendran interés en nada.

Estamos en esos tiempos ahora.

Por lo tanto, es importante estar limpio fisicamente y mentalmente, no ir a sus mujeres
estando enojados, con mal caracter, hambrientos o tristes. Para ninguno de los dos, mujer o
marido, es una buena cosa estar en tales condiciones. Cada persona debe estar
complacida y feliz, y aceptable para el otro.

Cada vez que un hombre le pide a su mujer dormir con ella, es de buenas maneras para un
musulman decir:



“Oh, mi damal! Te acepto como mi esposa, como antes en la Divina Presencia. Cualquier
dano que te cause, por favor perdéname, y yo te perdonaré si tiU me dafias. Yo estoy feliz
contigo como mi esposa, y tu estas feliz conmigo como tu esposo. Si Allah Todopoderoso
nos da una generacién, quiera El bendecirle.”

Luego, la persona debe dar Sadaqa (caridad) antes de que duerman juntos, y la dama debe
intentar ponerse muy bella para su marido.

En la actualidad, las mujeres se ponen bellas sélo cuando estan en publico, no en privado ni
para sus maridos en casa. Es una Orden Divina para las mujeres el ponerse atractivas para
sus maridos en sus casas, en sus dormitorios.

Ellas deben ponerse bellas con placer y felicidad, asi sus esposos no miraran a nadie mas.

Entonces, cuando ellos estan juntos y duermen juntos, ellos son bendecidos. Ellos deben
rezar dos rakats antes y pedir... (se apaga la cinta)... sera dado un regalo para hacerla feliz.
Cuando ella esta feliz y ha sido dado el amor del corazén de su esposo, entonces ella
puede darle el amor de su corazén. Allah Todopoderoso entonces bendice esa union y ese
matrimonio, y una buena generacion con excelentes cualidades nacera.

Ese fue el mandato para el matrimonio en el Islam, pero la gente lo ha olvidado ahora.

No hay nada mejor que el Islam. Es tal hermosa disposicion que bendice familias, porque el
Islam odia la suciedad, la suciedad externa y la interna. La limpieza, y estar juntos en estas

formas felices, otorgara una generacion del Paraiso, una generacion que hara del mundo un
Paraiso. Tranquila, gentil, bendecida gente caminando sobre la Tierra, porque el Islam cuida
de todo, desde la concepcidn.

En el momento del nacimiento de los hijos, debe recurrirse a comadronas/parteras.

Sabemos que los bebés no pueden estar en el Gtero por un afio o mas. Algunos de ellos un
poquito mas de 9 meses, pero 9 meses y 10 dias es el tiempo normal de embarazo.

Y cuando Allah Todopoderoso [detiene] el alimento del bebé en el utero de su madre,
entonces el bebé nacera.

El Islam esta fuertemente en contra de cualquier interferencia que pueda dafar al bebé o a
la madre, particularmente las cesareas.

Cuando una madre esta lista para dar a luz, sus amigos vienen a ella y dicen:

“Bismillah, Bismillah, Bismillah, Oh, mi Sefor, déjalo venir facilmente, de forma segura para
él, para ella. Oh, nuestro Sefior, abre el camino. Bismillah, Bismillah, Bismillah, Allahumma
salla’ala sayyiddina Muhammad, Allahumma salla’ala sayyiddina Muhammad, por el bien de
Tu Amado. Oh, mi Sefior, abre el camino. Oh, mi Sefior, Bismillah.”

Entonces, en cuanto dicen esto, los angeles sacan el nifo afuera, y el bebé nace en la
posicion de sajdah, en sus manos.



Nosotros no creemos que el bebé deba ver cuchillos frente a sus ojos. Esto es un gran
crimen hacia el bebé, mostrarle como primera cosa un cuchillo. Un cuchillo es un asesino, y
no debe ser la primera vision de un nifio en este mundo. Asi es como el mundo sera
destruido.

Ninguna se permite a si misma esperar que vengan los dolores del parto en la actualidad,
no pueden aguantarlos, y la gente sola pide por cesareas.

El dia del nacimiento la familia debe dar Sadaga (caridad), y toda la gente y los vecinos
vendran para mirar y estar felices, y unirse y compartir en la felicidad de la familia, para
ayudarles, traerles regalos, ayudar a la madre, ayudar al padre...

La leche materna no se le debe dar al bebé hasta que hayan pasado tres Adhan (llamados
de oracion), por al menos 6 horas. El bebé debe escuchar que tres Adhan hayan sido
llamados.

De acuerdo a la costumbre tradicional, jugo de granada es lo primero que se le da a un
bebé. Una semilla es colocada entre los labios del bebé y es aplastada, entonces el jugo va
hacia adentro de su boca.

Luego, pasados los tres Adhan, la madre puede alimentar su hijo. Esto es como un impulso,
para hacer al nuevo bebé llorar. Cuando él llora, sus pulmones se abren y todo en su cuerpo
empieza a funcionar.

Un nuevo bebé no estad aun acostumbrado a la atmésfera del mundo y él debe esperar que
el Adhan sea llamado al menos tres veces, quizas 10 horas, quizas 8 horas. Luego, cuando
él ha respirado afuera antes y ha llorado, y sus pulmones estén trabajando, y su sangre esté
circulando, y el sistema digestivo comience a trabajar, él puede ser alimentado.

Un nuevo bebé no necesita leche instantaneamente. Su sistema digestivo no esta listo
todavia. Es una imprudencia de los nuevos métodos el darle el bebé a la madre para que
tome leche inmediatamente. Esto no ayuda en nada, incluso es perjudicial.

Un nuevo bebé necesita al menos un impulso. Los profesores pueden pensar en esto, y
pensar que todo esta bien. El Islam formula el mejor método para que el bebé funcione y
entre en contacto con la nueva atmdésfera.

También, es importante esperar que baje la leche del pecho de la madre, porque su cuerpo
todavia esta muy cansado.

El bebé debe serle dado rapidamente a la madre para que lo sostenga, y luego ella debe
descansar. En ese momento todo esta patas para arriba y de forma extrafa, para el bebé y
para la madre. El nuevo miembro esta aterrizando en la Tierra y es importante darles apoyo
a ambos.

Dejen al bebé llorar. Bendiciones lo alcanzan cuando llora. La Misericordia los alcanza a él y
a su madre.

En el Islam, todo es perfecto.



La cesarea esta prohibida, e inducir el parto para que el bebé nazca rapidamente a través
de inyecciones, es también Haram en el Islam. Es mejor esperar hasta que la Orden Divina
llegue y el bebé esté listo para nacer. Todo chico deberia nacer por su frente, inclinandose
ante su Sefor. El demonio le ensefa a la gente a hacer cesareas con cuchillos, sin
permitirle al bebé nacer en Sajdah.

En el séptimo dia después del nacimiento, el Adhan es llamado en el oido derecho del nifio,
y el lgamat en el izquierdo, y la Sura “Qul huwallahu ahad” es recitada, el bebé es llamado y
le es dado su nombre.

El nombre que sea, es inspirado al corazén de los padres. Uno de sus siete nombres debe
venir del corazén de su madre o padre.

Después de eso, una oveja debe ser matada si es una nifia, y dos si s un nifio, pero si no
se tiene suficiente dinero para ello, una sola es suficiente, incluso si es un nifio.

Esta carne es luego compartida a los vecinos, amigos y parientes, y a los pobres.

Es una costumbre tradicional no romper los huesos de la oveja, de modo que esta debe ser
cocinada entera, y la gente la comera de esa manera.

Entonces, otra vez de acuerdo a nuestras costumbres, los huesos son tomados y
enterrados, y decimos “Bismillahi ar Rahmani ar Rahim”. Esto es para que los Jinns también
obtengan un beneficio de esos huesos. Allah Todopoderoso esta creando Risq, o provision,
también para ellos.

Todos los vecinos deben venir con sus regalos y su caridad, y reunirse en esa feliz ocasion.

Por 40 dias después del nacimiento del bebé, hasta que la limpieza de la madre regrese,
ella debe mantenerse separada y no tener relaciones con el padre, hasta que ese periodo
termine.

Luego, tras ese periodo, ella debe tener cuidado de no alimentar su bebé cuando ella esta
impura, cuando no tiene Wudhu. Ella debe rapidamente limpiarse y entonces estar apta
para alimentar al nifio.

El bebé necesita la leche de su madre, pero cuando le es dada limpia, el nifio estara mas
apacible y descansado, la leche se volvera mas satisfactoria y el bebé la disfrutara al %100
y no dara problemas.

Una razén por la que los bebés les dan problemas a sus madres, es porque no se les da
leche limpia. Incluso si pudiesen tomarse un gran pote lleno, no estarian satisfechos.

Pero si los padres dicen “Bismillahi ar Rahmani ar Rahim” y alimentan al nifio cuando tienen
Wudhu, la leche sera bendecida, el bebé estara feliz y dormira placidamente.
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Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim.
Tarigatuna as-sohba wal khayru fil jam’iyya.

Madad Ya Sayyidi Ya Rasul Allah, wa Mashayikhina Sheikh Nazim Adil Al-Haggani, Sheikh
Muhammad Ar-Rabbani.

Hoy, inshallah, hablaremos sobre el embarazo y como tratar con el bebé y también las
reglas, las tradiciones del modo islamico.

Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim.

The Prophet alu s 4le 4l L said:



«“La haya’ fi ad-deen - cpall (& sl J7»

que no debe ser timido cuando esta preguntando sobre algo religioso si es importante.
Entonces, Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim.

Primero, casarse.

Nikah es sunnah y también en el Cora Al-Kareem es una orden:

«***Wa ankihul ayaama minkum was saliheena min ‘ibaadikum wa imaa’ikum —
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qgue hagan nikah para vuestras hijas, vuestros hijos, que estan en edad de casarse y si son
pobres, Allah promete darles provision y enriquecerlos, proveer para ellos.

Asi que cuando es tiempo de nikah para damas y hombres, cuando es una pareja adecuada
inshallah y se casan, esto es muy bueno.

Tener una familia, tener hijos, es una regla y es sunnah de hayat/la vida. Y criar una familia
y tener hijos también es una gran bendicidon, alhamdulilah.

Entonces, comenzamos desde el principio cuando un hombre y una mujer estan casados.

Cuando tienen relaciones, el hombre debe decir "Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim" para
esto.

Si Allah crea un bebé y la dama queda embarazada, entonces sera con "Bismillahi
Ar-Rahman Ar-Rahim".

Voy a contar un chiste, teniamos una vecina y sus nietos eran muy traviesos —mis hijos
también eran traviesos— pero ella decia que eran muy buenos, decia:

«"Porque los tuyos estan creados con 'Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim’, los mios no tienen
'‘Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim'." [risas]»

Entonces, desde el principio, tenemos la regla de que cada vez que hay una reunion entre
esposa y esposo, el esposo debe decir "Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim", asi que si Allah
hace que nazca un bebé, entonces es con "Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim".

Esa es una regla para todo y para esto también.

Asi que inshallah, rezamos para que todos tengan bebés.

Es una bendicion muy grande tener hijos.



Cuando estés casado, no digas: "esperaremos unos afos y luego tendremos hijos".
No.

Mawlana Sheikh siempre decia:

«"Primero dicen 'no, no, no'. Entonces, cuando quieren hijos, Allah no se los da."»
Esto no esta bien.

Si Allah te los da desde el principio, un poco después del matrimonio, no te opongas, no lo
detengas.

No te opongas, no digas: "queremos hijos mas tarde, queremos disfrutar de nuestra vida".
Todas estas son ideas divertidas que no estan en linea con la naturaleza de un ser humano.
Tener hijos, criarlos es parte de la naturaleza humana y también una sunna de la vida.
Alhamdulilah.

Entonces, cuando la mujer se entera por primera vez de que esta embarazada, Mawlana
Sheikh solia decir que, si es posible, se debe hacer qurban, un qurban para la mujer
embarazada y el bebé, para que inshallah complete los nueve meses.

El qurban debe hacerse en nombre de Sayyida Nafeesa At-Tahira y Shah Nagshband.

Dale la carne a la gente, tu también puedes comer de ella, pero distribuirla a los pobres es
mucho mejor.

Esto es para el comienzo del embarazo.
Y luego, todos los dias, da una sadaqa para la mama y una sadaqga para el bebé.

Todo lo que pueda, sea cual sea su moneda, ponga 1 lira, nosotros tenemos lira, o 1 libra,
todos los dias para mama 1 libray 1 libra para el bebé.

Entonces, inshallah, bi idhnillah, con la voluntad y el permiso de Allah, no habra
complicaciones ni dificultades con el parto.

A Mawlana Sheikh nunca le gusté que fuéramos al médico.
Pero hoy en dia te obligan a ir al médico.
Si tienes una buena partera que vaya a casa, bien.

Si no, en el hospital también esta bien.



Pero para ir al médico, Mawlana Sheikh siempre decia:

«"No estas mal, no estas enfermo. Estan tratando a una sefiora embarazada como una
sefiora enferma que tiene que ir todos los meses a revisar la sangre, a ver si tiene esto y
aquello."»

Hoy en dia estas obligado, no te dejan ser libre pero cuanto menos vayas al médico, mejor.
Y para el ultrasonido, Mawlana Sheikh lo objeté al 100%.

Allah nos perdone, pero estan sucediendo tantas cosas y esto y aquello:

La hawla wa la quwwata illa billahil ‘Aliyyil Adheem.

Si es muy muy muy necesario para el......ultrasonido, entonces esta bien, das sadaga y
listo.

Pero una vez, no mas.

Mawlana Sheikh Mehmet esta dando permiso, pero solo si es realmente necesario, si algo
va mal. No como un habito, de ir todos los meses. Todos los meses te hacen una ecografia
y luego dicen que el nifio es sordo, el nifio es no sé qué, el nifio es hiperactivo, el nifio es
autista.

No puedes imaginar lo que le esta pasando al nifio. Primero, cuando nacen, parecen estar
bien, pero cuando comienzan a crecer, algo anda mal con todos los nifios.

La hawla wa la quwwata illa billahil ‘Aliyyil Adheem.

Esto es realmente algo no muy bueno, es malo.

Porque Allah Azza Wa Jalla mencioné en el Coran Al-Kareem:
**"Te creamos en tres velos de oscuridad..."
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[Coran 39:6]**

Dicen que solo los chequemos con sonido, no es con luz este ultrasonido. Pero incluso eso
esta dafando al bebé.

A veces dicen que tienes que hacerlo, asi que das sadaqa y vas. Si no es necesario, no
vayas.

Y hoy en dia, los médicos dicen:

"Te sacamos agua de la barriguita, miramos si el bebé es normal o anormal.”



Y es realmente tan malo lo que esta pasando.

A veces toman al bebé, de seis meses, de siete meses, matando al bebé dentro del vientre
de la madre, diciendo que el bebé es anormal y luego el bebé que sale no es normal.

Pase lo que pase, lo que Allah creé en tu barriga, tienes que tenerlo.
No escuches a los doctores: "si es anormal lo tomamos, lo matamos."
Wa idhal maw’udatu su’ilat [Quran 81:8].

En el Coran Al-Kareem dicen maw’udatu. Maw’udatu esto quiere decir que entierran al nifio
Vivo.

Pero esto es similar. Entierran a los bebés a los seis meses, a los siete meses.

Cuando escucho estas cosas, mi cabello se pone blanco, me siento tan mal por esto, que
dicen: "el bebé es anormal, tomamos al bebé."

iYa Hu!
A los seis meses, siete meses, ya esta saliendo, ¢,como es esto?
Lo que Allah cre6 en tu vientre, nadie lo sabe.

Hay una sefiora en nuestra comunidad aqui, ella estaba llorando hace dos meses, porque le
dijeron que su bebé es anormal porque miraron el ultrasonido y dijeron: "su cabeza es
demasiado grande, sus piernas son no sé qué".

Y ella lo trajo el otro dia, era un bebé normal.

La hawla wa la quwwata...

Ellos creen que son Allah.

Astaghfirullah Al-Azeem.

Esto es tan malo.

Entonces por eso, si no es necesario, si tienes un embarazo sano, no vayas al médico.

Cada pocos meses o incluso antes de que tengas a tu bebé, entonces ve solo para registrar
que vas al hospital y tener a tu bebé, eso es todo.

Para parto natural, inshallah, preferimos esto para todas las damas.
Inshallah, rezamos por ello.

Pero a veces es realmente necesario hacer una cesarea, entonces puedes tenerla.



Pero no digas: "no soporto el dolor, quiero hacerme una cesarea, una cesarea en este dia
solo porque ese dia le conviene al bebé, 2/2/2022", o no sé, algo asi.

Quieren tener una cesarea a las 36 semanas, a las 37 semanas, diciendo:
"OK, podemos sacar al bebé porque me gusta esta fecha."

Esto no es bueno, no es bueno en absoluto.

De todos modos, cuando la sefiora tiene contracciones le das, si puede beber, té de canela.
El té de canela aumenta las contracciones y naturalmente abre, inshallah.

Ademas, recitar/leer en el agua siete veces Surah At-Tariq [Coran 86:1-17] y una vez
Surah Maryam [Coran 19:1-98].

Cuando ella esta dando a luz, leemos Surah Maryam por seguridad y parto facil para ellos.

Esto es cuando se tiene el bebé.

Y después de haber tenido el bebé, ahora no lo lavan cuando nace. Cuando lavas al bebé
por primera vez, pones un pufiado de sal en el agua, no demasiado, pero para lavar al bebé
con esta agua salada.

Esta es una tradicidon y también es como una sunna, poner un poco de sal en el agua para
lavar al bebé, para el primer lavado.

Y también mantener al bebé y a la madre en casa durante 40 dias.
Si no es necesario, que no salga de casa durante 40 dias.

Mawlana solia decirme también que pusiera un pafiuelo rojo y un pafuelo amarillo en la
cuna del bebé, la cama del bebé.

Te pones un pafuelo rojo y un pafiuelo amarillo.

El pafiuelo amarillo es para mantener alejada la energia de la ictericia; los bebés se vuelven
amarillos.

Y el pafiuelo rojo para los jinns, para mantenerlos alejados.

También se recomienda que una mujer con un bebé recién nacido no se quede sola en
casa.



Alguien siempre debe estar con ella durante los 40 dias.
Debido a que a veces los genios son mussalat, insisten en venir e interferir con ellos.
Entonces mucha gente se pregunta: ";qué nos pasa?", y esto y aquello.

Por lo que se recomienda que la sefiora con el bebé, por 40 dias, se quede en casa; si no
€s necesario, no salga.

Y también, alguien deberia estar con ella en casa todo el tiempo, durante estos 40 dias.

Y en el dia 40, lavas al bebé; luego los 40 dias terminan y también el khalwa del bebé y la
mama.

Normalmente, los médicos y las parteras dicen que toma 6 semanas hasta que el cuerpo
vuelve a la normalidad después del ...parto.

En el dia 40, pones oro en el agua y lavas al bebé con esta agua con oro. Entonces le
quitas el oro o se lo das al bebé o a la mami [risas].

Hajjah Anne, mi madre, solia tomar su anillo de oro y lo ponia en el agua y lavaba al bebé
con esto. Ella dijo que el oro es bueno para el cuerpo y para el corazén del bebé, y
bendicion.

Esta es una tradicién de Hajjah Anne.

Nifas

El sangrado que sufren las mujeres después del parto se llama nifas.

Durante las nifas, las damas no pueden orar, no pueden ayunar, no pueden ingresar a una
mezquita ni a un cementerio, no pueden ingresar al Haram ni hacer tawaf, no pueden leer el
Coran ni tener una relacion con el esposo.

Por lo general, es por cuarenta dias, pero algunas mujeres no completan los 40 dias de
sangrado.

Algunas de ellas sangran durante tal vez solo 10 dias, algunas durante 15 dias, otras
durante 20 dias y luego estan limpias.

Cuando estan limpias, pueden hacer el ghusl y rezar, pero aun no deben tener relaciones
con sus esposos hasta que hayan pasado los 40 dias. Esto se debe a que sus cuerpos aun
no han vuelto a la normalidad aunque sus uteros han dejado de sangrar.

Algunas mujeres dejan de sangrar temprano y otras lo hacen durante mas de 40 dias.



Entonces, las primeras, si esperan 3 dias sin sangrado, porque a veces el sangrado vuelve,
entonces siguen contando hasta que pasan los 40 dias.

Pero después de 3 dias, si no hay sangrado, pueden hacer el ghusl y comenzar a orar sin
esperar 40 dias porque no hay sangre, entonces estan limpias.

Esta es la regla.

Y luego, para las damas que, a veces, después de 40 dias, si siguen sangrando, en el dia
40 se hacen el ghusl y en el dia 41 comienzan a rezar normalmente con wudhu en cada
oracion.

Afeitar el cabello del bebé

Cuando el bebé tiene 7 dias necesitamos rapar el cabello en la cabeza del bebé, nifia o
nifio.

Y pesas el cabello y das su equivalente en oro como sadaqga.

Eso significa que si es 1 gramo, das el valor monetario de 1 gramo de oro, por mucho que
valga en dinero, como sadaqa.

Para nifias y para nifos.

Para los bebés es solo 1 gramo o, si tienen demasiado cabello, tal vez 2 gramos; el cabello
es muy liviano.

El cordon umbilical

El cordén umbilical, cuando se cae, lo tomas y el cabello también.

Para las nifias tienes que enterrarlo en el jardin de tu casa, de tu casa o la de tus padres, si
tienes jardin.

Si no tienes un jardin, también puedes enterrarlo en el jardin de la mezquita.
Y para los nifios, hay que enterrarlo en el jardin de la mezquita.

El significado es que las nifias se quedan con la casa y los nifios con la mezquita; esto es
algo tradicional.

Aqgigah



Y hay qurban —le dicen agigah—.

El bebé debe tener 7 dias, no antes de los 7 dias.

El agigah no es antes de 7 dias.

Y el agigah es un qurban para una nifia y, para un nifio, dos qurbans.

Para los chicos, si gustan pueden hacer los dos qurbans juntos o, si gustan, pueden hacer
un qurban el séptimo dia y el segundo lo pueden hacer mas tarde (cuando puedan).

Si tienes la habilidad de hacer los dos qurbans juntos al mismo tiempo, entonces hazlo.
Y con la carne de agiqah puedes hacer un banquete para alimentar a la gente con ella.
Puedes distribuirlo y también puedes comerlo ta mismo.

La regla es que no se rompen los huesos del qurban, pero hoy en dia no sé como puedes
hacerlo.

Pero hacen un festin con él y no rompes los huesos del qurban.

Después de comer, recoges los huesos y los entierras en el jardin para que también sea
una fiesta para los genios.

Mawlana Sheikh Nazim nos decia esto a todos nosotros, y asi lo hacemos.

Estas son las reglas de tener un bebé en nuestra tradicion, la tradicién islamica.

La placenta

Y la placenta —en algunos lugares te dan la placenta— también hay que enterrarla,
enterrarla bien para que no venga ningun animal y se la lleve.

Asi que la placenta también debe ser enterrada, si te la dan.

En nuestro pais te la dan después del parto; si quieres enterrarla, entonces te la dan para
que la entierres.

Y también, todos los dias un sadaqa para el bebé y la madre después del nacimiento
también, hasta que se cumplan los 40 dias.

Pero mantenlo como un habito para todos los nifios: den sadaga para ellos todos los dias,
sadaqa diario para todos los nifos.




Circuncision
Para los nifios también se recomienda la circuncision.
En vuestros paises, no sé como lo hacéis.

Aqui, a los turcos les gusta que crezcan: 3 afios, 5 afos, 7 afios, a veces incluso mayores;
les hacen la circuncision.

Pero en diferentes paises, algunas personas estan haciendo la circuncision incluso antes de
salir del hospital.

Algunos lo hacen cuando tienen dos o tres meses.
Es mas recomendable hacerlo a partir de los 40 dias, cuando tienen mas de 40 dias.
La circuncision es para nifios y es sunnah y fard.

Es obligatorio en el Islam hacer la circuncision para los nifios.

Adhan

Y el adhan: cuando nazcan, elige un buen nombre y el padre del bebé o un miembro mayor
de la familia, tu abuelo, tu Sheikh, tu maestro, pueden leer adhan en el lado derecho (oreja
derecha del bebé) y el igama en el lado izquierdo (la oreja izquierda del bebé).

Y luego le dices al bebé:
Bismillahi Ar-Rahman Ar-Rahim.

Qul Ya Abdullah (para nifios) o Ya Amatullah (para nifias), o puede usar el nombre dado al
bebé:

Ash-hadu anna la ilaha illa Allah wa Muhammad Rasul Allah.
Dices esto después del adhan y luego lees:

e Surah lkhlas ("Qul Hu Allahu Ahad...") [Coran 112:1-4].
e Surah Al-Falaq ("Qul Audhu bi Rabbil Falaq...") [Coran 113:1-5].
e Surah An-Nas ("Qul Audhu bi Rabbin Nas...") [Coran 114:1-6].

Y sopla sobre el bebé.

Tahneek



Es tradiciéon poner un poco de un datil dulce en la boca del bebé; dicen para abrir la boca:
tahneek.

Después del adhan, dejas que el bebé lama solo un poco del datil.
O si tiene una o dos semillas de granada, simplemente pon el jugo en la boca del bebé.
El Sheikh le hace tahneek con su saliva, porque él es el Sheikh.

Haces tahneek después del adhan.

Inshallah, tal vez la proxima vez les cuente mas.

Rezo por todas ustedes para que tengan un embarazo saludable y bebés sanos, inshallah,
sin problemas y que crezcan en el Islam y el Iman, inshallah.

Y Allah los haga mas y mas.
Allahumma zid wa baarik.
Wa min Allahi at-tawfeeq

Fatiha
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